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Les déjantés du coteau

Présentation du club

Club crée le 8 avril 1991. A I'origine un club de cyclotourisme qui fit repris par une
bande de copain de I'USC de Castillon qui avait décidé de découvrir un nouveau sport
qui était encore a cette époque a ces balbutiements.

C'est le 20 janvier 1995 que les status furent modifiés et le nom "les déjantés du
coteau" a éte choisi pour marquer notre attachement a la région vallonnée de
Castillon. Des origines de cette bande de copain il reste encore 1'état d'esprit des
sports collectifs , mais aussi les couleurs de notre maillot orange et vert qui sont
inspirées de I'équipe de rugby d'Australie.

Dés le début de la vie du club, une trentaine de vététistes se sont mis a apparenter les
sentiers et dévaler les coteaux en quéte sensations fortes. Ce groupe a aussi voulu
partager avec un plus grand nombre leur nouvelle passion et c'est avec 1'accord des
propriétaires des environs qui ont piit organiser leur premic¢re compétition. Ce fiit une
belle réussite puisse que 200 participants étaient venus en découdre dans nos coteaux.
Depuis les randonnées organisées par les déjantées sont connues par tous les adeptes
du VTT pour étre des randonnées comportant de jolies sentiers et avec une ambiance
trés conviviale.

Depuis maintenant 4 ans nous avons aussi voulu faire découvrir et partager notre
sport avec des plus jeunes. C'est ainsi qu'est née la section des "jeunes déjantés". A
I'heure actuelle une vingtaine de jeunes arborent fierement nos couleurs dans la
région et méme au dela. Nos champions en herbe commence méme en monter sur les
podiums lors des championnats départementaux et régionaux. Tous cela nous
encourage a continuer afin de pouvoir passer le relais a tous ces jeunes et ainsi d'avoir
un club de VTT pour trés longtemps a Castillon.
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La vie du club

La vie du club est rythmée a la fois par nos sorties hebdomadaires, mais aussi par
l'encadrement des jeunes le samedi, les organisations de nos deux randonnées et les
compétitions.

Les sorties hebdomadaires :

* Les samedis nous encadrons une vingtaines de jeune pour les initier et les
entrainer a notre discipline.

e Chaque dimanche matin, nous nous retrouvons a notre local pour rouler
ensemble ou aller sur une randonnée organiser par un autre club. En effet si
nous aimons rouler sur nos terres, nous apprécions aussi d'aller rouler ailleurs
et mouiller le maillots du club.

Nous participons a une quinzaine de randonnées en Gironde et dans les
départements limitrophes.

En 2008 nous avons remporté le trophée UFOLEP du club le plus représenté
sur les randonnées de Gironde.

Pour la saison 2008/2009 I'effectif du club est de 49 adhérents répartis en 27 adultes
et 22 jeunes.

La marie de Castillon la Bataille & mis un local a notre disposition afin de pouvoir
nous retrouver et faire nos réunions. C'est aussi pour nous un lieu qui nous sert aux
collations bien mérité des jeunes lorsqu'ils rentrent de leurs sorties.

En plus de nous retrouver chaque semaine pour aller rouler ou préparer nos
randonnées, nous organisons des sorties "au long cours". Cette année nous avons mis
au calendrier trois sortie majeures :

* La traversées du Limousin (185 kms en trois jour),

* La trace du sanglier dans I'Aude avec un 60 kms et plus de 2000 meétres de
dénivelé positif.

« Une sortie collective dans les pyrénéens pour gouter aux joies de la montage en
VTT.
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Les manifestations organisées par les déjantés du coteau

Nous organisons deux manifestations par an : Une au mois de mai sur sur Castillon
la Bataille et une autre au mois de aoit sur la commune de Mouliets et Villemartin.

L'objectif de ces randonnées est de promouvoir a la fois notre club et notre région qui
est remarquable pour la pratique de notre sport par la richesse des ces paysages et des
sentiers que nous ouvrons et entretenons depuis maintenant plus de 10 ans.

C'est aussi un moment privilégié pour rencontrer les pratiquants du VTT de la région
et leur faire connaitre nos spots.

Depuis maintenant plusieurs années c'est environ 200 personnes qui participent a
chacune d'entre- elle. Ils viennent de la Gironde, des environs de Castillon la Bataille
mais aussi de Bordeaux et des départements limitrophe. Nous travaillons chaque
année a I'amélioration de la promotions de ces deux randonnées en communiquant
dans les médias locaux, et, les médias nationaux spécialisées de notre discipline
(Vélo vert, VIT magazine, ...). Nous référencons aussi nos randonnées sur les
principaux site WEB qui traitent du VTT.

La réputions de nos randonnées n'est maintenant plus a faire, c'est pour la majorité a
la fois de trés jolie parcours dans les coteaux mais aussi une ambiance conviviale qui
se retrouve sur tout le parcours avec une entraide ente les participants, et autour du
sandwich et du verre de 1'amitié offert a l'arrivée.

Nos randonnées :

* La déjantés (3 iéme week-end de mai) : Randonnée VTT au départ du camping
de Castillon la Bataille. Nous proposons 2 parcours (17 / 40 ms).
Site web : http://lesdejantesducoteau.free.fr/article.php3?id_article=15
Nombre de visite de cette page : 1660

* La boucle des déjantés (dernier week-end d'aout) : Randonnée VTT au départ
du stade de Mouliets Villemartin. Nous proposons 2 parcours (17 / 40 ms).
Site web : http://lesdejantesducoteau.free.fr/article.php3?id_article=26
Nombre de visite de cette page : 1660



http://lesdejantesducoteau.free.fr/article.php3?id_article=15
http://lesdejantesducoteau.free.fr/article.php3?id_article=26
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Les résultats sportif

Saison 2007 - 2008

* Championnat de Gironde
o Catégorie 11/12 ans Fille :
= Troisieme place : Charlotte Lavigne
o Catégorie 13/14 ans Gargons :
= deuxieme Julien Blondeau
= Troisieme : Micka€l Dovales
o Catégorie 14/15 ans Gargons :
= Troisiéme : Pierre Péral
o Catégorie 39/49 ans Gargons :
= Premier : Bruno Courrian

Saison 2007 - 2008

* Premier au challenge UFOLEP du club le plus représente en Gironde sur les
randonnées.

* Championnat d'Aquitaine : Premier : Bruno Courrian (Vétéran).

* Championnat de Gironde : Troisi¢me Pierre Péral (Minime).

Saison 2006 - 2007

* troisi¢me au challenge UFOLEP du club le plus représente en Gironde sur les
randonnées.

Saison 2005 - 2006

* Premier au Challenge de Lomagne (Gers) en minime : Mathieu Dellac
e Championnat de Gironde
o Catégorie Benjamin :
= Deuxieme place : Julien Dellac.
= Troisiéme place : Jean Geneste-Gauthier
o Catégorie Minime:
= Premier Mathieu Dellac
o Catégorie Vétéran
= Troisieme : Bruno Courrian
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Le club

site web : http:// lesdejantesducoteau@free.fr
emel : lesdejantesducoteau@free.fr
tel 1 0632 66 7623

Le président

Hervé Vidal
tel : 05.53.73.29.61 / 06.87.70.34.85
emel : ephelide24@hotmail.com

Le secrétaire

Francois Beaufays
tel : 05 53 24 28 54

Le trésorier

Joé€l Laurent
tel 06 32 66 76 23
emel : laurent.joell @aliceadsl.fr

Le Webmaster

Patrice Speziali
tel : 055740 38 34
emel : patrice.speziali@free.Fr
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Les déjantés sur le web :

Depuis 2005 nous sommes présent sur Internet grace a notre site Web.

Ce site est pour nous un moyen de nous faire connaitre et renseigner sur les activités
du club.

En 4 ans notre site a recu plus de 30.000 visites avec une moyenne d'environ 800
visites mensuelle. Chaque année, il y une augmentation significative du nombre de
pages consultés et notamment les mois qui précédentes nos randonnées (mai et aout).

Ce site nous permet aussi de garder le lien entre tous les membres de 1'association en
publiant nos comptes rendu de randonnée et en mettant en ligne 1'agenda de nos
sorties.

Adresse de notre site WEB :

http://lesdejantesducoteau.free.fr

Historique du nombre de page visité :

120
TEN 80
| [1111] :
| mars | rii Juilb=t septembre | novembre | 2008 mars
{barres fonoées © dimanche / courbe foncée | &volution de |a moyenne)
maximum : 148 aujourdhui ;19 total : 31070
moyenne ; 27 hier : 30 popularité du site @ 56

Evolution de visites de mars 2008 a mars 2009

Evolution de visites depuis sa création
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Des articles de presse paressent périodiquement dans la presse local au sujet des

randonnées organisés par le club et ds les résultats sportifs des compétiteurs

Principalement ces articles sont écris dans le quotidien sud ouest et I'hnebdomadaire le
résistant.

Déjantés a soufflé ses 10 bougies, dimanche dernier

De plus en plus de Déjantés

Hervé Vidal lance le peloton de la Boucle des Déjantés PHOTOS.

B I’orage de samedi soir dernier  sur la belle vallée de la Dor-
n’'a pas gaché la féte. En effet pour” dogne et le Castillonnais.
les dix ans de la Boucle des Déjan- Elle est bien loin la premiere
tés sur la commune, prés de 200  édition ol les organisateurs
vététistes ont participé & cetteran-  accueillaient une trentaine de
donnée, renommée pour ses par-  concurrents et ot le parcours con-
cours sinueux et techniques. Qui ~ sistait a effectuer deux fois la
dit sol boueux et donc glissant, méme boucle. Depuis, aprés
dit aussi ecchymoses et autres maints remaniements, agrandis-
bobos... sements et ameéliorations, les
Ainsi, avant le départ, il régnait  Déjantés offrent aujourd’hui une
une certaine inquiétude dansles  des plus belles randonnées du
rangs des Déjantés, mais heu- département.
reusement le vent et les quelques D’année en année, méme s'il
rayons de soleil de la matinée ont  n’est pas conséquent, on constate
eu raison des quelques traces une augmentation dunombre de
d’humidité sur les chemins. participants a chaque nouvelle
édition. Cela démontre que la ran-
Plus de 200 vététistes. Et tous donnée de Mouliets plait de plus
»les randonneurs sont rentrés 3 en plus aux amoureux de ce
bon port, bien contents d’avoir sport proche de la nature.
vaincu, chacun 2 leur rythme, D’ailleurs, les membres du
les difficultés du jour. Ravis bureau planchent déja sur 'orga-
également d’avoir pu admirer nisation de la prochaine édition.
les nombreux points de vue :Simone Tomasin




Sud-ouest : 6 septembre 2009

CASTILLONNAIS ET PAYS FOYEN
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VTT, I'assemblée générale
des Déjantés du coteau a eu lieu en présence des vététistes

Le bilan des Déjanteés

es vététistes castillonnais
étaient nombreux, samedi
dernier, a participer. a
T'assemblée générale des
Déjantés du coteau. Il n'y avait pas
la totalité des cinquantecing
licenciés, mais la plupart étaient
venus écouter les bilans du
bureau dans une salle aimable-
ment prétée par le Rowing club
castillonnais, car le club de VIT
ne dispose pas encore d'un local
propre a 'association...
1e président Hervé Vidal a pré-
senté le compte rendu de la sai-
son passée, confirmant que les
Déjantés allaient trés vraisem-
blablement monter une fois de
plus sur un pedium. Clest un tro-
phée qui vient récompenser le
club le plus représenté aux ran-
données VIT de 'Ufolep Gironde
et les vététistes castillonnais ne
seront pas trés loin de la premiére
place. En ce qui concerne les
organisations des deux randon-
nées des Déjantés, une a Cas-
tillon, « la Déjantée », et I'autre au
départ de Mouliets, « la boucle des
Déjantés », I'association constate
que depuis deux ans il y a un net
recul du nombre de participants
a Castillon, alors qu'a Mouliets le
phénoméne est inversé: les vété-
tistes presen'c; 3 cette randonnée
sont passés de 50 a presque 200.

« Apprentis » vététistes. Hervé
Vidal souligne également la
trés bonne tenue de nombreux
Déjantés aux championnats dé-
partemental et régional, ce qui,
pour un club avant tout por-

‘ Les Déqanlis lors de la rando silex & Saint-Léon-sur-Vézére, le 7 oclnhre
dermnier

FPHOTOS.T.

té sur le sport loisir, en fait
un fer de lance du VIT giron-
din et un véritable club forma-

“teur. Les 6 et 7octobre, les Dé&

jantés avaient organisé un
weelend touristicoVIT dans le
Périgord, & SaintdéonsurVézére,
ol se déroulait la rando silex
qui accueille plus de 1 000 par-
tl(:lpm‘ts ‘Le dimanche matin,
c'est de bonne heure que les
Déjantés ‘sont partis sur les dif
férents parcours proposés. Co-
té compétition, il faut noter la
trés bonne prestation de Ma-
thieu Dellac qui, sur la dis-
tance marathon (65km) a pris
une excellente neuvieme place,
devant de nombreux concur
rents bien plus dgés que lui.
Bruno Courrian a terminé sep-

titme et deuxidme vétérans sur |

le méme parcours.

Aprés la présentation des
bilans du secrétaire et du tréso-
rier, et avant de se retrouver pour
le verre de I'amitié et le banquet
de cloture, l'assemblée a abordé
les questions concernant la sec-
tion jeune, qui compte
aujourd’hui quinze licenciés.
Cette année encore, les entraine-
ments ont lieu tous les samedis,
-4 partir de 14 heures (sauf pen-
dant les vacances scolaires). Les
« apprentis » vététistes sont
accueillis dés 11 ans.

: Simone Tomasin

Pour tous renseignements et adhésions,

veuillez contacter Hervé Vidal au 05 53 73 29 |

61 ou Joél Laurentau 05 57 40 21 73.
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Trust sur les podiums

Aprés un hiver de travail fonciers et

d'entrainement dans des conditions mé-

téorologiques pas toujours idyllique
pour pratiquer une activité sportive, nos
Déjantés jeunes et moins jeunes ont
repris du service. Avant de s'occuper de
la partie organisation de randonnée
VT, les vététistes ont attaqué la saison
2007 en tant que compétiteurs, et de
quelle maniére... en particulier pour les
jeunes pousses du club.

Tout d'abord, en janvier dernier, c'est
Mathieu Dellac, le chef de file de cette
nouvelle génération, qui a fait honneur
au maillot orange et vert en rempor-
tant haut la main le challenge de la
Lomagne dans la catégorie minimes.
Challenge qui regroupe trois épreuves
dans le.Gers ol Mathieu a brillamment
décraché la premiéré place sur chacune
des étapes. Sébastien Campaner, un
autre minime plein de promesses, a ac-
compagné Mathieu sur une des épreu-

ves et s'est classé deuxiéme ; deux Dé- .

jantés aux deux premiéres places. Ma-
thieu a également terminé quinziéme
et Sébastien, quarante-quatrieme,
d'une épreuve nationale : le Roc
Laissagais en Aveyron, résultats encou-
rageants pour la suite de la saison.
Epreuve qui fut synonyme de réussite
pour les Déjantgés puisque en catégorie
vétérans, Bruno Courrian monta sur la
troisieme marche du podium.

Dans cette belle dynamigue, c'est une
délégation fort d'une dizaine de licen-
ciés qui a représentés les Déjantés du
Coteau au dernier championnat de Gi-
ronde, se déroulant a Donnezac, le 8
avril dernier. Et c'est pas moins de qua-
tre podiums et trois places d'honneur
qui sont tombés dans |'escarcelle du
club présidé par Hervé Vidal. Voici les
résultats de cette journée : en benja-
‘mins, Julien Dellac, deuxiéme ; Jean

Geneste-Gauthier, troisigme ; Julien
Blondeau, cinguiéme et Romain
Corazza, huitiéme ; en minimes, Arthur
Paillier, quatrieme et Sébastien
Campaner, sixieme, et en catégorie ca-
dets, Mathieu Dellac a terminé premier
et champion de Gironde 2007. Chez les
adultes, Bruno Courrian, en catégorie
vétérans, accéde pour la deuxiéme fois
cette saison a la troisigeme marche du
podiam. :

Dans la foulée, le week-end suivant, les

: championnats d'Aquitaine étaient or-

ganisés a Monbazillac. A part notre
champion de Gironde, Mathieu Dellac
{parti dans le Cantal participer a une
manche de Coupe de France minimes),
tous nos medaillés castillonnais ont par-
ticipé a cette compétition d'un niveau
supérieur et ont connu des fortunes di-
verses. En benjamins, Julien Dellac aban-
donna ses camarades dés le premier
tour de la compétition sur chute, Julien
Blondeau et Jean Geneste-Gauthier ter-
minent au coude & coude en prenant

. respectivement la septiéme et huitiéme

. Les jeunes pousses

du club avant le départ
au championnat

. de Gironde de Donnezac,

places ; en minimes, les résultats encou-
rageants d'Arthur Paillier, onziéme et
de Sébastien Campaner, treiziéme, dé-
mentrent qu'il y a, au sein des Déjantés
du Coteau, un groupe de jeunes avec
une excellente marche de progression.
A noter également la trés bonne qua-
triéme place de Bruno Courrian, en ca-
tégorie vétérans.

Prochain rendez-vous pour les amateurs
de VTT a Castillon, le 20 mai 2007 : les
Déjantés du Coteau vous accueilleront
au camping de Castillon a partir de 8h
pour la traditionnelle Déjantée, une
randonnée VTT ol trois parcours seront
proposes. Vétetistes confirmés ou débu-
tants, chacun peut se faire plaisir sui-
vant sa condition physique et son en-
trainement sur les différents circuits.

Le résistant : 2 Avril 2007
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ST A-BATA 'LLF. Le bilan des Déjantés du Coteau, dressé
lors de leur assembiee generale est encourageant

Ca roule chez les Déjantés

B C'est devant une assistance
bien fournie que le président des
« Déjantés du coteau », Hervé Vi-
dal, a ouvert l'assemblée géné-
rale du club. L'occasion d’évo-
quer les manifestations
organisées par le club (notam-
ment le championnat de Giron-
de UFOLEP) et de dresser un bilan
plus que satisfaisant de cette sai-
son. C'est ainsi que sur le plan
sportif, le club a pris la qua-
trieme place du challenge VIT
UFOLEP Gironde.

Une section de jeunes. Apres le
bilan financier du trésorier Joél
Laurent, Olivier Couftian présen-
tait les grandes lignes des projets
2006. Des sorties collectives se-
. Tont organisées en mars avec une
randonnée/repas en Dordogne;
€n juin, ce sera un week-end pres
de Carcassonne, pour le « Cap No-
Te », une course de deux jours
dans la Montagne Noire. Et pour
cloturer la saison, départ pour la

Méme face aux difficultés de parcours, sourire et bonne humeur
sont de mise chez les Dé&jantés

PHOTO DLR.

Transvolcanique, a travers le Puy-
de-Déme.

Signalons enfin la naissance
d’une section de jeunes (deés
11 ans) au sein du club. Les en-
trainements ont lieu tous les sa-
medis a partir de 14 heures.

Pour tous renseignements
et adhésions, contacter Hervé
Vidal au 05.53.73.29.61 ou Joél

Laurent au 05.57.40.21.73.

Composition du bureau : Pré-
sident d’honneur, Emmanuel
Coste; président, Hervé Vidal; vi-
ce-présidents, Joél Escarpe et Bru-
no Courrian; secrétaire, Francois
Beaufays; secrétaire adjoint, Oli-
vier Courrian; trésorier, Joél Lau-
rent; trésorier adjoint, Gérard
Montané.

Sud ouest : 10 décembre 2007
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